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Screeningovy program ma zabranit nariistu onemocnéni
rakovinou délozniho ¢ipku

Celorepublikovy screeningovy program zaméreny na véasny zachyt karcinomu délozniho Cipku
zahéajilo na zaéatku letosniho roku Ministerstvo zdravotnictvi CR. Navazuje tak na program pro
screening nadoru prsu, ktery v Ceské republice Gspésné probiha od roku 2002. Pravidelné
preventivni prohlidky jsou pro zeny nejdostupnéjsi ochranou pred onemocnénim zhoubnymi
nadory. Hlavnim zamérem ministerstva je nabidnout zenam kvalifikovana preventivni vysSetieni

délozniho Eipku v akreditovanych laboratofich splfujicich kritéria moderni diagnostiky.

,Cilem screeningu je zvysit véasnost zachytu zhoubnych nadoru a pfednadorovych stavd, a tim
snizit mrtnost na rakovinu délozniho &ipku v Ceské republice,” fika naméstkyné pro zdravotni
péCi Markéta Hellerova a doplfuje: ,,Roéné zaznamenavame v praméru 1000 novych pfipadi,
z toho 400 pacientek bohuzel tomuto onemocnéni podlehne. Pfitom vyskyt karcinomu délozniho
¢ipku se v zemich s vysoce funkénim screeningem snizil téméf o 80 %. Véfim, Zze podobny
spéch zaznamename i u nas.“ Uspé$nost screeningovych programii viak zavisi z velké miry na
Zenach a jejich ochoté dochéazet na pravidelné gynekologické prohlidky. ,V Ceské republice je tcast
Zen na preventivnich prohlidkach u gynekologa zatim nizsi, nez v zemich, kde funguje
organizovany screening. Tuto situaci hodlame zménit," upozoriiuje MUDr. Vladimir Dvorak z Ceské

gynekologické a porodnické spoleCnosti.

Ke zlepSeni situace by méla pfispét dohoda se zdravotnimi pojistovnami zavadgjici pravidelné informovani Zen ve

véku 25 az 60 let, které dva roky nenavstivily svého gynekologa, o moznostech preventivniho vy3setreni

hrazeného z prostfedku vefejného zdravotniho pojisténi. ,,Nedostavi-li se Zena ani na tuto prohlidku, je

pak informovana kaZdy nasledujici rok,” dodava Hellerova. Velmi dileZita je také zkuSenost pracovisté, které

hodnoti cytologické stéry. Pracovisté, ktera délaji minimum téchto hodnoceni, nemaji dostatek zkuSenosti a hrozi u

nich vét3i riziko omylu. Aktualni seznam akreditovanych laboratofi zafazenych do programu priib&zné zvefejiiuji Ceska

gynekologicka a porodnicka spole¢nost, Spole¢nost klinické cytologie a Spolecnost patologicka. Tato zafizeni musi

spliovat technické, personalni i vécné podminky stanovené ministerstvem, které jsou nezbytné pro zajisténi

spravného postupu pfi vyhodnocovani cytologickych stéru. Pouze témto zafizenim bude zdravotnimi
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pojiStovnami hrazen novy jednotny screenigovy kéd, pod kterym budou I€kafi vykazovat odbér cytologického

stéru.

»,Prinosem screeningového programu je i sjednoceni kédi pro uhradu preventivni
cervikovaginalni cytologie. Zaroveri je v ihradové vyhlasce zohlednén planovany narust poctu
vySetreni, pfipomina novinku zejména pro Iékafe a pojisStovny Markéta Hellerova. Program navic
nafizuje cytologickym laboratofim vést evidenci uskute¢nénych screeningovych vySetreni, ktera pfispéje

k pFesn&jsi evidenci karcinomu d&lozniho ¢ipku v Ceské republice.

Rakovina délozniho Cipku pfedstavuje obrovskou zdravotni, psychologickou a socialni zatéz pro kazdou Zenu.
Je druhou nejCastéjSi rakovinou postihujici Zeny. Podle tdaju WHO na ni zemfe kazdoro¢né celkem 270
tisic Zen a kazdy rok je diagnostikovano asi 500 tisic novych pfipadd onemocnéni. V Evropé kazdym
rokem pfibyva 60 tisic zen s rakovinou délozniho Cipku a 30 tisic zen této zakefné nemoci podiehne.
,Zeny Gasto nevédi, proé by mély chodit na pravidelné gynekologické prohlidky spojené
s odbérem cytologického stéru. Pravé tento stér vSak dokaze odhalit zménéné burky na povrchu
délozniho &ipku, a tim umoznit vhodnou léébu,* fika MUDr. Viadimir Dvorak z Ceské gynekologické

a porodnickeé spolecnosti.

Pro vice informaci kontaktujte Ministerstvo zdravotnictvi CR, tel.: 224 972 166
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